
三月になりました。まだまだ寒い日は続きますが、
よく見ると春はもうすぐそこまで来ています。ある利
用者さんの庭先ではフキノトウがたくさん顔を出し
ていたり、辺りの木々は新芽や花のつぼみが膨らみ
始めています。暖かい、寒いを繰り返しながら季節
が変わっていく中で、体調を崩さないように春を待ち
ましょうね♪ 

 ポピー通信 
２ ０ １ ８ 年 ３ 月号 

５ 日（月） 散髪 

６ 日（火） 散髪 

 

誕生日会や買い物ツアーなど

は追ってご連絡致します。 

※インフルエンザの流行や、気候
状況により中止させていただく場
合がありますので、ご了承くださ
い。 

✿ 高井 ハル様 

昭和７ 年３ 月１ ５ 日（８ ６ 歳） 

✿ 倉林 タキ様 

大正１ ２ 年３ 月１ ８ 日（９ ５ 歳） 

✿ 橋爪 智恵子様 

昭和７ 年３ 月１ ８ 日（８ ６ 歳） 

✿ 海野 久子様 

昭和１ ６ 年３ 月２ ０ 日（７ ７ 歳） 

 

３ 月誕生者 ３ 月の予定 

先日ポピー内の研修で介護ロボット『ハル』の体験をしました。 

『ハル』というのは、身体に装着することで介助する際に身体の運動を支

援する機器です。実際に装着して体験した職員は「重さ３ キロで手に持つ

と重いと感じましたが、いざ装着すると重さはほとんど感じず、普段の自分

の力以上のパワーが出て、相手が軽く感じました。」「ハルは自分の身体の

一部となって自分を手助けしてくれるすごいロボットだね。」といった感想

がでました。今後ポピーでも介護ロボットハルなどを活用しながら皆さんに

安心して任せてもらえる介護を目指して行きたいと思います。 

 

介護ロボットの研修報告 

★ポピーからのお願い★ 

ポピーでは利用者同士での物のやりとりは原則禁止とさせていただいてお

ります。以前にもお願いしておりますが、食品であれば食中毒など、物品

だとその他トラブルの原因にもなります。 

現在利用されている方の多くは、縁があってポピーで出会いお友達になっ

たと思います。そういった中でご好意から何かをやりとりしたいお気持ちは、

職員も十二分に理解しております。何卒ご協力の程お願いいたします。 


