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流しそうめん
夏の定番の一つはやっぱり素麺だと思いま

す、流しそうめんでお腹いっぱいになりまし

た。普段小食な方も「美味しいね」と言いな

がら沢山召し上がられました。
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お好み焼きレクを行いました。

ソースと焼き立てのお好み焼きの香

りがフロアに広がり、出来上がりを

待つ皆様が待ちきれない様子でした。

焼き立てのホカホカを皆様美味しく

召し上がられ、お代わりをされた方

もいらっしゃいました。

お好み焼き

風邪やインフルエンザといった感染症の流行る季節となってきました。

施設へ面会にいらっしゃる方へお願いがございます。体調の優れない方や

身近な方が何かしらの感染症になったと思われる方は面会の自粛をして

頂けるよう、ご理解ご協力をお願い申し上げます。

すっかり秋らしい日々になり気温が下がり寒いと思う事も多くなってきました。

今年の夏は記録的な猛暑であったと思います。

そして例年よりも早くやってきた台風による水害、北海道での震災がありましたが防災

に対しては皆様、何かしらの対策は行っていますでしょうか？

青空では災害に備え定期的に防災設備点検や備蓄食料の賞味期限の確認を行って

おり、いざという時に万全の状態で備えています。



頂けるよう、ご理解ご協力をお願い申し上げます。

皆様の長寿を祝い敬老のお祝いが行われまし

た。

施設長から皆様にお祝いの言葉を頂いた後に

プレゼントが一人一人に配られ皆様の素敵な笑

顔が見られました。

敬老会

玉村宿へ利用者様とご家族様と

職員で食事＆買い物ツアーに出

かけました。

お昼をお腹一杯に食べられたり

ご家族様と青空での様子や昔話

をして楽しまれる様子も見られま

した。

お土産も買い、利用者様の満面

の笑顔も見られ充実した時間を

過ごすことが出来ました。

外出レク
ボランティアの方の来園が有りまし

た。お話をしたり折り紙や歌など利

用者様達と楽しく一緒に過ごされて

いました。

ボランティアさん

ふれあいまつり

時々利用者様

達の笑い声な

ども聞かれ充

実した時間を過

されていました。

楽しいひと時を

ありがとう。

どじょうすくい
安来節保存会

の皆様が来て

一階にてドジョ

ウすくいを見ま

した。利用者様

大興奮でした。

「かみさとふれあいまつり」

に参加させて頂きました。

とても多くの出店と来場者

がおられ、明正会では介護

に対する相談や健康相談、

老人体験キットを使った体

験等を提供させて頂きまし

た。楽しく過ごして頂いたり

真剣な話をしたりと地域の

方のお役に少しでも貢献す

る事ができたと思います。


